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あなたにしか決められない

 生き方＝死に方

いい

11/30

■お問合せ・お申込先

㈱ＦＰオフィス縁
☎０８３５－２３－６１４５ ✉fpo.en1125@gmail.com

場  所
昼の部

10：30～13：30

参加費

5,500円

■講演会
■食事・フリートーク・質問  
■ワークショップ

ありがとうノート®・こころがけ帖®の書き方

講師 中村恒瑛
50歳でファイナンシャル・プランナー（FP)に挑戦。
66歳で株式会社ＦＰオフィス縁を設立。
超高齢化社会の中、ひとりひとりが自立した世界を作りたいという
理念のもと「FPとして応援したい！」と奔走する73歳。
認知症予防・老後家計専門ＦＰ™
ファイナンシャル・プランナーCFP® ／ 終活アドバイザー®

過去の看取りの経験から、延命治療に関する選択は自らがするべきであるとの強い想いを抱いていた

代表であり講師の中村が「渡せる・書ける・話せるノート」として開発した ありがとうノート®。

ありがとうノート®を普及させて、死ぬことは当たり前、「生き方・死に方」について日常の中で話せる世

界にしたい。

延命治療とは？相続とは？あなたにしか決められない大切なことについて一緒に考えてみませんか？

内   容

18：00～21：00

夜の部

■受付開始
各部 30分前から ランチボックス・フリードリンク

ありがとうノート®・こころがけ帖®付

田舎の保健室
防府市上右田10113-1

看取り

（木）

ひさえ

を考える

いい看取りの日 ランチボックス付き講演会
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